TOIMINTAKYVYN ARVIOINTI

Hengellisen toimintakyvyn arviointi

Hengellisen toimintakyvyn arviointi tuottaa tietoa konkreettisista hengelliseen
toimintakykyyn liittyvista asioista. Hoitaja pystyy kuvailemaan vanhuksen hengellista
toimintakykyd ja tunnistamaan siihen liittyvat voimavarat ja ongelmat. Naiden
tunnistaminen on valttdmatonta, jotta hoitaja voi tukea vanhuksen hengellista
toimintakykya tavoitteellisesti.

Hengellisen toimintakyvyn arvioimisessa kaytetaan vapaamuotoisia ja strukturoituja
haastatteluja ja havainnointia. Esimerkiksi vanhuksen elamantarinan kautta saadaan tietoa
vanhuksen uskonnollisuudesta, elamankatsomuksesta ja elaman arvoista.

Hoitajan arvioi vanhuksen hengellisesta toimintakyvysta seuraavia asioita

= uskonnollisuus

= elamankatsomus

= arvot

= aatteet

=  elamanfilosofia

= suhde elamaan ja kuolemaan

Naiden asioiden selvittamien vaatii luottamuksellista vuorovaikutussuhdetta, syvallista
keskustelua, aikaa ja hienotunteisuutta.

VANHUSTEN TOIMINTAKYVYN TUKEMINEN TAIDOLLA JA LAADULLA



